
Trainerworkshop 2017 
 

Wann: 23.04.2017 ab 9.00 Uhr 
Wo: Turnhalle der Grundschule Graupa (Badstraße 3) 

Kosten: pro Trainer (inkl. 1 Kind Eures Vereins*) 20,-€** 
Anmeldung an Michael.Holzschuh@kfv-tt-pirna.de bis zum 13.04.2017*** 

 
 

 
 

Trainer:   
Peter Kraetsch (B - Lizenz, Fit for kids - Lizenz DTTB)  
 seit 35 Jahren als TT-Trainer tätig, vor allem im Kinder- und Jugendbereich, 
 große Erfahrungen im Aufbau von Kinder- und Jugendgruppen in Zusammenarbeit mit Grundschulen und 

Ganztagsprojekten,  
 große Erfahrungen im Aufbau von nachhaltigen Vereinsstrukturen in Zusammenarbeit mit Sponsoren und Spendern 
 seit 12 Jahren eigene Firma für TT-Artikel, Vereinsberatung und Trainingskonzepte 

 

Co-Trainerin:   
Elsa Hubald (C - Lizenz, Fit for kids - Lizenz DTTB) 
 Studentin Sportmanagement, Spielerin  Landesliga Damen Sachsen 
 Trainerin im Nachwuchsbereich des TSV Graupa 
 in Ausbildung zur B-Lizenz, 
 kennt alle Stationen vom TT in der Schule bis zum leistungsorientierten Training, weil sie diese selbst durchlaufen hat 

 

Zeitplan: 
 

9.00 – 10.00 Uhr: Gemeinsame Vorbereitung (Trainer, Co-Trainer, Gasttrainer und Kinder) 
 

  Vorstellung der Personen und der Tagesplanung, Ziel der Veranstaltung 

  Wünsche und Erwartungen der Teilnehmer 
 

10.00 – 12.30 Uhr: 1. TE: Vorübungen zum AS-Training, Aufwärmspiele, Einspielübungen regelmäßig 
und einfach, danach einfache Balleimerübungen 
 
 

12.30 – 14.00 Uhr: Mittagspause  (Bestellung bei Pizza-Piraten möglich, nicht in der Teilnahmegebühr enthalten) 
 

13.30 – 14.00 Uhr:  Kleine Gesprächsrunde (Auswertung der 1. TE und Ausblick auf die 2. TE) 
 

14.00 – 16.00 Uhr: 2. TE: Vorübungen zum AS-Training, Aufwärmspiele, Einspielübungen unregelmäßig, 
danach variable Balleimerübungen 
 

16.00 – 17.00 Uhr: Abschließende Gesprächsrunde mit Rückmeldung der Teilnehmer 
 Darstellung von Möglichkeiten, Kinder in den Verein zu holen und langfristig zu binden, 
 Wo bekomme ich Geld für die Abteilung TT her? 

   
*Die Kinder Eures Vereins sollen an diesem Tag mit anderen, teilnehmenden Trainern (mit)arbeiten. 
**Vereine die nicht dem KFV Sächsische Schweiz-Osterzgebirge angehören zahlen einen Zuschlag von 10,-€ 
***Die Anmeldeliste wird nach Zeitpunkt/Reihenfolge der Anmeldungen geführt und bei 16 Teilnehmern geschlossen. 


